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Le samedi 24 janvier 2026

Organisateurs : France Jujitsu avec le comité départemental de 'Aude de Judo, Jujitsu

Lieu de compétition : Dojo départemental de I'Aude, 1 rue de la Naiade 11100 Narbonne

Reglement du Ju jitsu Fighting :

Réglement FFJDA : textes officiels

Participants : Les participants devront étre en possession du passeport sportif fédéral de
moins de 8 ans, certificat médical attestant I'absence de contre- indication a la pratique du
judo, jujitsu en compétition de moins d’un an de validité et de la licence FFIDA de la saison
sportive 2025/2026

Formule de compétition : en poule ou en tableau suivant le nombre de participants

Inscription : 10 euros par personne, réglement sur place

Via l'extranet fédéral (Obligatoire)
Les personnes non inscrites via I'extranet pourront étre refusées le matin de la compétition.

Engagement : Ceinture verte minimum
Catégorie : Juniors/ seniors Pesée :

Féminines : -45kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg et +70kg
Masculines : -56kg, -62kg, -69kg, -77kg, -85kg, -94kg et +94kg

Horaires :
Pesée des féminines : de 9h00 a 9h30. Début des combats : 10h00
Pesée des masculins : de 11h00 a 11h30. Début des combats : 13h00

Récompense : Les trois premiers de chaque catégorie constitueront le podium. Une coupe

sera remise au full ippon le plus rapide

Pour tout renseignement :
OURNAC Claude : CMTF : 06.19.62.54.57 ou claude.ournac@ffjudo.com
JUFFROY Cyril : Formateur Jujitsu : 06.63.07.76.10

Jean Luc BOUVIER : Cadre technique fédéral en charge des organisations nationales Jujitsu
06.11.86.12.99 ou jl.bouvier@ffjudo.com

Christophe BRUNET : Directeur des Equipes de France et du développement du
Jujitsu sportif : 06.88.87.21.97 ou christophe.brunet@ffjudo.com




